*Acest ghid a fost tradus folosind Google. Pot exista erori.
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Romanian

W COMMUNITY VISION



iPad Prezentare generala iPad iPad

-ul dvs. vine in cutie cu un document de hartie de la Apple. Ghidul de utilizare complet
al iPad-ului Apple este online la support.apple.com Acest ghid pe care il cititi are unele
dintre aceleasi informatii, dar intr-un format mai simplu. De asemenea, include informatii
suplimentare pe care le-ati putea gasi de ajutor. NOTA: Dacé vedeti cuvinte sau
terminologie in acest Ghid de orientare iPad pe care nu le cunoasteti, va rugam sa
consultati ultima pagina cu o lista de definitii iPad Word.
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Cum sa incarcati iPad:
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lata o prezentare video frumoasa de 35 de minute a unor elemente de baza pentru iPad

pe YouTube: Nitps://bit.ly/iPad-Basics



http://www.support.apple.com/
https://bit.ly/iPad-Basics

Cum sa va configurati iPad-ul

1. Porniti: tineti apasat butonul iPad butonul de pornire pana cand vedeti sigla Apple.

2. [n continuare: veti vedea ,Buna ziua” in multe limbi. Urmati pasii de pe ecran
pentru a incepe. (Daca sunteti orb sau aveti o vedere redusa, puteti activa
VoiceOver sau Zoom din ecranul Hello.) Cand vi se solicita, alegeti limba. Apoi
atingeti tara (SUA). Acest lucru afecteaza aspectul informatiilor, inclusiv data, ora,
contactele si multe altele. Apoi, atingeti butonul albastru de accesibilitate pentru a
configura optiuni de accesibilitate care va pot ajuta sa va imbunatatiti experienta
de configurare si utilizarea noului dvs. iPad.

Atingeti ,Configurati manual” in jos Tn partea de jos a ecranului pentru a continua.

3. Activare: trebuie sa va conectati la o retea Wi-Fi, retea celulara sau iTunes pentru
a activa si a continua configurarea dispozitivului. Atingeti reteaua Wi-Fi pe care
doriti sa o utilizati sau selectati o alta optiune.

Choose a
Wi-Fi Network

WiFi =



http://support.apple.com/kb/HT204390
http://support.apple.com/kb/HT204390
https://support.apple.com/kb/HT210433

Configurati Touch ID: Cu aceasta caracteristica, va puteti folosi amprenta
pentru a debloca dispozitivul si a face achizitii. Atingeti Continuati si urmati
instructiunile sau atingeti ,Configurati mai tarziu in Setari”.

Creati un codacces: Set un codacces din sase cifre pentru a va proteja datele.
Aveti nevoie de o parola pentru a utiliza functii precum Touch ID si Apple Pay.
Daca doriti o parola din patru cifre, o parola personalizata sau fara o parola,
atingeti ,Optiuni pentru parola”.

About Face ID & Privacy.

Set Up Later i Settings

Conectati-va cu ID-ul dvs. Apple: introduceti ID-ul si parola Apple sau atingeti
LAt uitat parola sau nu aveti un ID Apple?” De acolo, va puteti recupera ID-ul sau
parola Apple, puteti crea un ID Apple sau il puteti configura mai tarziu. Daca
utilizati mai multe ID-uri Apple, atingeti ,Folositi ID-uri Apple diferite pentru iCloud
si iTunes?” Cand va conectati cu ID-ul dvs. Apple, este posibil sa vi se
solicite un cod de verificare de pe dispozitivul anterior.
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Apple ID

Sign in with your Apple ID to use iCloud, the
App Store, and other Apple services.

AppleID  j.appleseed@icloud.com

Forgot password or don't have an
Apple ID?
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https://support.apple.com/kb/HT204506

Activati actualizarile automate si configurati alte caracteristici: pe
urmatoarele ecrane, puteti decide daca sa partajati informatii dezvoltatorilor de
aplicatii si sa permiteti iOS sa se actualizeze automat.

Keep Your iPhone
Up to Date

Get the latest features, security, and
improvements by updating iOS
automatically.

You will receive a notification before
updates are installed, and can choose
other options in Settings.

Configurarea Siri si alte servicii: You va cere sa infiinteze sauactivati servicii si
functii, cum ar fi Siri. Vi se va cere sa rostiti cateva fraze, astfel incat Siri sa va
poata cunoaste vocea. Daca v-ati conectat cu ID-ul dvs. Apple si doriti sa
configurati optional Apple Pay si keychain iCloud, urmati acesti pasi pe iPad.

Siri
Siri helps you get things done just by

asking. Siri can even make suggestions
before you ask in apps, and keyboards.

To use Siri, press and hold the side button
or say "Hey Siri” anytime.

Abou
Continue

Set Up Later in Settings



https://support.apple.com/kb/HT202100
https://support.apple.com/kb/HT204506
https://support.apple.com/kb/HT204085

10.

11.

12.

Configurati Timpul ecranului si mai multe optiuni de afisare: Timpul
ecranului va ofera informatii despre cat timp petreceti dvs. si/ sau copiii dvs. pe
dispozitivele dvs. De asemenea, va permite sa setati limite de timp pentru
utilizarea zilnica a aplicatiilor. Dupa ce configurati Timpul ecranului, puteti utiliza
Zoom afisat pentru a regla dimensiunea pictogramelor si a textului de pe ecranul
de pornire.

Set Up Later in Settings

Finalizati: atingeti ,incepeti” pentru a incepe sa utilizati iPad-ul. Faceti o copie
sigura a datelor dvs. facand copie de rezervasi aflati mai multe caracteristici in
ghidul de utilizare furnizat in iPad caseta.

incérca;i iPad: cand pictograma bateriei se descarca, conectati-va incarcatorul.
Stiti ca iPad-ul se incarca atunci cand pictograma bateriei are un ,fulger”.

Dezactivati iPad-ul: Tineti apasat butonul On / Off / Sleep in coltul din dreapta
sus al iPad-ului. Tineti apasat butonul pana cand apare un glisor pe ecran. Mutati
diapozitivul pentru a opri glisorul pana la dreapta.

Amintiti-va, aceste informatii si multe altele se afla pe pagina noastra web de

Incluziune digitala:

cv-atlab.orqg/Digital-Inclusion



https://support.apple.com/kb/HT208982
https://support.apple.com/kb/HT208982
https://support.apple.com/kb/HT204136
https://help.apple.com/ipad/
http://www.cv-atlab.org/resources/digital-inclusion

Setari iPad

Aplicatia Setari este pe ecranul de pornire. Acesta contine meniuri care fac

multe lucruri:
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dispozitivul
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Schimbarea modulfunctioneaza tableta

Gestionati IDul Apple App Store si abonamente
blocanumit continut

monitoriza si controla modulcare si / sau utilizareafamilie

Setnotificari,confidentialitate, siparola
activa / dezactiva Wi- Fi

Setarea fundalului ,tapet”

Schimbati luminozitatea ecranului
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Setari de accesibilitate

iPad-ul are multe functii de accesibilitate pentru a sustine nevoile si preferintele vizuale,
fizice si motorii, auditive si de invatare. Accesati Setari, apoi gasiti pictograma

Settings.
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Apoi alegeti una dintre urmatoarele caracteristici. Ghiduri specifice si video / linkuri
pentru fiecare dintre acestea sunt disponibile onlinepe pagina noastraincluziune digitala:
www.cv-atlab.org/digital-inclusion

Vision fizica si motor auditive

Voice over Touch Audiere Aparate
Zoom Face & ID Atentie Recunoastere sunet
Lupa Comutatorcontrol RTT/TYY

Afisaj si dimensiune text Control vocal Audiovizuala

Miscare Buton acasa sau sus Subtitrari si subtitrari

Continut vorbit Apple TV Telecomandari generale

Descrieri audio Pointer Control Acces ghidat
Tastaturi Siri

Apple Creion

Accesibilitate Comanda rapida



http://www.cv-atlab.org/resources/digital-inclusion

Configurarea e-mailului

Daca utilizati un furnizor de e-mail precum iCloud, Google, sau Outlook, setarile de e-mail
va pot configura automat contul de e-mail cu adresa de e-mail si parola:

Accesati Setari > derulati in jos pana la E-mail > apoi atingeti Conturi.

1.

2. Atingeti Adauga cont, apoi selectati furnizorul de e-mail. (Daca nu va vedeti
furnizorul de e-mail, atingeti Altele pentru a adauga contul dvs. manual.)

3. Introduceti adresa de e-mail si parola.

4. Atingeti Urmatorul si asteptati ca Mail sa va verifice contul.

5. Alegeti informatii din contul dvs. de e-mail, cum ar fi Contacte sau Calendare.

6. Atingeti Salvare.
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https://support.apple.com/en-us/HT201320#manual
https://support.apple.com/en-us/HT201320#manual
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Configurarea FaceTime

In aplicatia FaceTime, puteti efectua apeluri video sau audio catre prieteni si familie. Cu

camera frontala, puteti vorbi fata in fata. Treceti la camera din spate pentru a partaja ceea
ce vedeti in jurul vostru.

1. Accesati Setari > FaceTime, apoi activati FaceTime.
Daca doriti sa puteti face fotografii live in timpul apelurilor FaceTime, activati
FaceTime Live Photos.

3. Introduceti numarul de telefon, ID-ul Apple sau adresa de e-mail pe care sa le
utilizati cu FaceTime.

9:41 all 7 =)

£ Settings FaceTime

ALLOW FACETIME TO ACCESS

Siri & Search

FaceTime O

People can contact you on all your devices with
FaceTime, using your phone number or email address.
About iMessage and FaceTime & Privacy

Apple ID: j.appleseed@icloud.com

YOU CAN BE REACHED BY FACETIME AT

v +1(408) 555-0941

v j.appleseed@icloud.com

CALLER ID

v +1(408) 555-0941

j-appleseed@icloud.com

FaceTime Live Photos O

Allow Live Photos to be captured during a FaceTime
Video call. ——




Siguranta online / Internet

Exista mai multe browsere de internet pe care le puteti utiliza pe iPad. IPad-ul este
preincarcat cu Safari (pictograma busolei albastre de mai sus.) Indiferent de browserul pe
care 1l doriti, iata 10 sfaturi despre siguranta internetului:

1.

w

o

daca utilizarea internetului este noua pentru dvs., rugati pe cineva de incredere
sa va ajute.

Stergeti ofertele de e-mail care par ,prea bune pentru a fi adevarate” (escrocherii
de tip phishing.)

Nu partajati informatii personale online.

Cititi si intelegeti setarile de confidentialitate si politicile de confidentialitate ale
aplicatiilor.

Nu va impartasiti niciodata parolele (pastrati-le private / partajati numai cu
persoanele de incredere).

Ganditi-va inainte de a spune ceva online. Ar putea fi impartasit cu o multime de
oameni.

Daca cineva spune ceva online care te supara, spune-i cuiva in care ai incredere.
Nu descarcati si nu faceti clic pe linkuri decat daca stiti ca pot fi de incredere.
Cand utilizati Wi-Fi public (cum ar fi la o cafenea), nu introduceti informatii
personale sau financiare pe un site web.

10. Pastrati software-ul actualizat.

Pentru mai multe informatii despre siguranta online, vizitati:
www.usa.gov/online-safety

Amintiti-va, aceste informatii si multe altele sepagina noastra de Digital Inclusion:

gasesc pecv-atlab.org/Digital-Inclusion



http://www.usa.gov/online-safety
http://www.cv-atlab.org/resources/digital-inclusion

iPad Word Definitions

App: prescurtare pentru ,aplicatie. ” Pictogramele de pe ecranul iPad-ului dvs. reprezinta
fiecare o ,aplicatie” sau un program care indeplineste o functie specifica, cum ar fi e-mailul,
navigarea pe internet etc.

ID-ul Apple: un nume de utilizator si o parola unice care utilizeaza adresa dvs. de e-mail si
o parola la alegere. Necesar pentru a va configura iPad-ul si pentru a descarca aplicatii,
inclusiv aplicatii gratuite.

Bluetooth: o metoda fara fir pentru conectarea instrumentelor la iPad, cum ar fi tastaturi,
difuzoare, creion Apple, casti sau alte accesorii. Articolele Bluetooth pot fi conectate la iPad
in meniul Setari, apoi in fila ,Bluetooth”.

Mufa pentru casti: O deschidere circulara mica la marginea din stdnga sus a iPad-ului,
unde un cablu pentru casti se conecteaza la iPad.

Buton Acasa:buton uncircular, de marime moneda, in partea de jos centrala a fetei
iPad-ului, care este folosit pentru a face clic din ecranul in care va aflati si pentru a reveni la
,acasa” - pagina in care sunt asezate aplicatiile dvs. De asemenea, se poate face clic o
data pentru a ,trezi” iPad-ul cand ecranul este oprit sau ,adormit”. Butonul Acasa este, de
asemenea, locul in care va veti plasa degetul atunci cand utilizati Touch ID pentru a debloca
iPad-ul.

Internet / Web Browser: un program sau o aplicatie care va permite sa cautati si sa utilizati
internetul / webul. Cele mai frecvente browsere sunt Safari, Google Chrome si Firefox.

i0S: Sistemul de operare Apple pentru iPad-uri si iPhone se numeste iOS. Un sistem de
operare este numele pachetului software care alimenteaza computerul sau dispozitivul dvs.
si are adesea numere la sfarsit care va indica ce versiune a sistemului utilizati. De exemplu,
in acest moment cea mai recenta versiune de iOS este iOS 14.2. Ocazional, ar trebui sa va
actualizati sistemul de operare in meniul Setari din ,General”.

Port Lightning: O deschidere mica si plana la marginea centrala inferioara a iPad-ului,
unde cablul de incarcare se conecteaza la iPad. De asemenea, pot fi conectate si mai multe
casti cu fir Apple.

Lightning Connector: un cablu folosit pentru a incarca iPad-ul sau a-l conecta la alte
dispozitive, cum ar fi un computer. O parte este mica si plata si se potriveste in portul fulger
al iPad-ului. Cealalta parte este un conector USB dreptunghiular mai mare care se
potriveste in Tncarcator sau intr-un port USB de pe computer sau alt dispozitiv.

Phishing: un tip de e-mail sau escrocherie pe internet. O inselatorie de phishing este de
obicei un link sau un atasament dintr-un e-mail sau o pagina web care poate fura



informatiile dvs. personale ale utilizatorului daca faceti clic pe acesta. Daca primiti un e-mail
de la cineva pe care nu il cunoasteti sau dintr-o lista de e-mailuri la care nu va amintiti ca
v-ati nscris, fiti precauti. Nu faceti clic pe linkuri sau atasamente care par suspecte.

Buton de alimentare: un buton dreptunghiular plat de pe marginea din dreapta sus a
iPad-ului. Acest buton poate fi utilizat pentru a porni / opri iPad-ul, tindndu-I apasat pana
cand ecranul afiseaza oprirea / pornirea ecranului. Un singur clic va trezi sau va dormi / va
opri ecranul iPad-ului.

Siri: un program din iPad-ul dvs., unde va puteti folosi vocea pentru a pune intrebari si a
oferi indicatii. Siri poate primi intrebari verbal si poate efectua actiuni, inclusiv deschiderea
de aplicatii, efectuarea de apeluri telefonice, dictarea sau citirea de mesaje text si e-mailuri
sau raspunsul la intrebari prin internet.

Touch ID: o setare de securitate Apple care va permite sa va deschideti iPad-ul cu
amprenta. Consultati instructiunile de configurare de mai sus. Dupa ce ati configurat iPad-ul,
puteti adauga amprente suplimentare daca doriti.

Wi-Fi: (prescurtare pentru ,fidelitate wireless”) Un serviciu care este achizitionat pentru a
permite dispozitivelor precum iPad-urile, smartphone-urile, computerele si imprimantele sa
acceseze internetul si s& comunice intre ele atunci cand sunt conectate la acelasi serviciu /
retea Wi-Fi . Puteti configura Wi-Fi in casa dvs. sau il puteti vedea la o cafenea sau un
magazin mare (cum ar fi un magazin alimentar.)

Confirmare si credit catre:

Asistenta Apple online la support.apple.com. O mare parte din continutul acestui ghid de
orientare iPad se bazeaza pe activitatea asistentei Apple.

Orasul Portland si proiectul CARES Act au fost sustinute prin Ordonanta privind fondurile
locale de ajutor CARES Act, aprobata de Consiliul orasului Portland ca raspuns la impactul
COVID-19 asupra comunitatilor din prima linie. Acest fond a platit pentru sute de portlandezi
iPad-uri, tehnologie de asistenta, distributie si instruire. Multumiri speciale Grupului de lucru

Digital Divide de raspuns COVID-19 si tuturor eforturilor lor.

Noiembrie 2020


https://support.apple.com/
https://www.portland.gov/omf/news/2020/7/22/portland-city-council-allocates-114-million-cares-act-funding-provide-covid-19
https://www.portland.gov/omf/news/2020/7/22/portland-city-council-allocates-114-million-cares-act-funding-provide-covid-19

